Pressearchiv LESANDO | house and more | Ausgabe 3 - 2004

ALLERGIKERFREUNDLICHES WOHNEN

Baumaterialien fiir ein perfektes Raumklima

Wenn alle Bestandteile eines Hauses unter wohngesunden Gesichtspunkten ausgewahlt werden, ist ein beschwerdefreier Alltag
gesichert. Besonders Ausbaumaterialien kénnen die Luftfeuchte regulieren und so das Raumklima entscheidend verbessern

Verputz regelt
Wasserdampf

Moderne Hauser sind
sehr luftdicht - steigt
vorlibergehend die Luft-
feuchtigkeit, sollte die
Raumoberflache tber-
schiissige Feuchte auf-
nehmen. Geeignet sind
unter anderem Lehm-
putze, aber auch Kalk
und Gips wirken dampf-
regulierend. Putze gibt
es auch farbig mit Struk-
tur (Lehmspachtelputz
von Lesando).

Rutschsichere Untergriinde

nc Pa den oft

Winden stehen. Erste Hilfe im Bett,
dem Lieblingsplatz der Milben: ein m”
hen" =" ~“Matratze~"""
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Bodenbelage mit
Allergiebonus

Wer einen Teppichbo-
den will, sollte schad-
stoffgeprifte Naturma-
terialien wahlen, etwa
Sisal, Hanf, Jute, Ziegen-
haar oder Schurwolle.
Wolle kann mit Pestizi-
den gegen Mottenfra3
ausgerdstet sein. Fir
Allergiker geeignet sind
auch unversiegelte,
naturgeolte Holzboden,
Linoleum, Kork, Fliesen
und Stein.

Losemittel steclen

Tel.: +49(0)9324-9813-0
Fax: +49(0)9324-9813-27
info@lesando.de

Farboberflachen
ohne Losemittel

Neueste l6semittelfreie
Dispersionsfarben
kommen auch ohne
Konservierungsstoffe
aus, da sie unter sehr
reinen Bedingungen
hergestelit werden
(etwa ,Sensitiv” von
Caparol; ,Sensan” von
Alpina). Andere unbe-
denkliche Alternativen
sind mineralische
Wandfarben, Kasein-
oder Leimfarben.

Atmungsaktiver
Wandaufbau

Es gibt viele schadstoff-
geprifte Materialien fir
Wande. In dieser Holz-
konstruktion dammen
Holzspane. Wichtig:

Ein diffusionsoffener
Aufbau hilft, den
Wasserdampfgehalt der
Innenluft zu regulieren.
Bei Altbauten unbedingt
Kaltebriicken beheben:
Ohne kondensierendes
Wasser hat es Schimmel
schwerer,
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